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 Spisetid 13.45-14.30 

Tavleleker/Språkleker 

Fortellerstund RØD gruppe 

Utetid fra 14.30 

(Uteområde: Storhuska foran) 

Idrett (P) 

Ny Gymsal  

14.30-16.00 

 

Spillrom på gul 
gruppe ved  
anledning 

Bygg og tegning  på Blå 
gruppe 

15.00-16.30 

Krysselister 

Spisetid 13.45-14.30 

Tavleleker/Språkleker 

Fortellerstund GUL/GRØNN gruppe 

Utetid fra 14.30 

(Uteområde: Idrettsbanen) 

Forskerfrø (P) 

Gul gruppe eller ute 

14.30-15.30 

Hobby på  
AKS-rom 
 
14.30-15.30 

Bygg og tegning på Blå 
gruppe: 

15.00-16.30 

Krysselister 

Spisetid 13.45-14.30 

Tavleleker/Språkleker 

Fortellerstund GUL/GRØNN gruppe 

Utetid fra 14.30 

(Uteområde: Klatrestativet) 

Håndball (P) 

Ny gymsal 

14.15 - 16.00 

3 grupper, se egen liste 

 

Bibliotek 
 

15.00-16.00  

Bygg og tegning på Blå 
gruppe: 

15.00-16.30 

Krysselister 

Spisetid 13.45-14.30 

Tavleleker/Språkleker 

Fortellerstund BLÅ gruppe 

Utetid fra 14.30 

(Uteområde: Amfiet/Passasjen) 

Teater (P) 
 
AKS-rom 
 
14.30-16.00 

Spillrom på gul 
gruppe ved  
anledning 

Bygg og tegning på Blå 
gruppe 

15.00-16.30  

Krysselister 

Spisetid 13.45-14.30 

Kosedag m/film, musikk eller felles 
lek 

Utetid fra 14.30 

(Uteområde: Idrettsbanen) 

Danselek! Inne eller ute :-) Fysisk aktivitet 
på Idrettsbanen 
ved anledning  

Bygg og tegning på Blå 
gruppe 

15.00-16.30  

Krysselister 

Aktivitetsskolen Tonsenhagen 2.trinn SOLSTORM:   

 
Ukeplan fra 05.10.2020 

Sosialt fokusområde: Vennskap og lek ☺ Faglig fokusområde: Tall og mengder 
Vi skal øve på hvordan man blir med i en lek, inkluderer andre i leken, og hvordan man blir enige om hvilke 
regler som gjelder i en lek. Vi skal også øve på å bruke tallord og mengde-begreper riktig i dagligtalen.  

Praktisk Info: 

Morgenrutiner: 

Vi er på 4C (inn de hvite dørene og opp trappa) fra 
07.30-08.10.  
Etter dette skal vi rydde og ha en pustepause på 
Idrettsbanen før oppstilling 08.30. 
 
Aktiviteter: 
Det blir gjennomført minst en hovedaktivitet hver 
dag. I tillegg til dette blir det fri og voksenstyrt lek 
ute, et rolig tegnerom og et ekstra aktivitetsrom 
ved anledning. Vi finner også frem ekstra  
aktiviteter når det passer seg, slik som fotballspill, 
bordtennis, ute-bowling o.l..  
 
Henting: 
Ved henting ringer dere basetelefonen, så sender/
følger vi barna ut. (Nr: 90 84 21 83)    
Sjekk uteområdet vi er på før du ringer,  
(se planen og vedlagt kart) foresatte kan bevege 
seg rundt i skolens uteområder i AKS-tiden. Husk 
at barnet selv må krysse seg ut og hente tingene 
sine. 
 
Stengerutiner: 
Garderobene og baserommet stenges  16.45, AKS 
stenger  17.00. Vi er ute det siste kvarteret. 
 
 
 
Vi som jobber på 
Solstorm: 
Vida          Abdiweli 
Abdul      Pakee 
Miriam    Karoline 
Simon      Elias 

Læringsstøtte på 
AKS: 


