et Tl

Aktivitetsskolen Tonsenhagen Uke 32 og 33

. Torsda

Mandag Tirsdag Onsdag g Fredag

INFO.DAG (UKE 32)
Grupper Grupper Grupper
Grupper k1.9.00-10.15 k1.900-10.15 k1.9.00-10.15

Grupper k1.9.00-10.15 | , k.900-10.15 *Gym og moro *Gym og moro *Gym og moro
*Gym 0g Moro *Gym Og moro *Konstruksjon *Konstruksjon *Konstruksjon
*Konstruksjon *KMoar:;sr:;ukSJon *Papirbretting *Garnhobby *Dans og moro
*perling .

Samling kI.10.25 -10.40

Spisetid (Matpakke)
10.40-11.40

Utetid 11.40-13.20
Tegne m/ kritt

Spisetid (Matpakke)
13.30-14.30

Frilek ute kl. 14.30

i

Samling kI.10.25 -10.40

Spisetid (Matpakke)
10.40-11.40

Utetid 11.40-13.20
Dgdball

Spisetid (Matpakke)
13.30-14.30
Frilek/Kanonball 14.30

Samling
kl.10.25 -10.40

Spisetid (Matpakke)
10.40-11.40

Utetid

Naturfagskos
11.40-13.20

-
-

Spisetid (Matpakke)
13.30-14.30

Frilek ute kl.14.30

Samling
kl.10.25 -10.40

Spisetid (Matpakke)
10.40-11.40
Utetid
11.40-13.20
Morsomme utelek
(Potetlgp, bowling,
sekkelgp, treffe bgtta)

Spisetid (Matpakke)
13.30-14.30

Frilek ute kl.14.30

RRARET
Samling kl.10.25 -10.40
Spisetid (Matpakke)

10.40-11.30
Matgruppe 11.30-13.00

v e

Utetid 11.40-13.20

Ansittsmaln
12.00-13.30

IS N

Piknik 13.40-15.30
(i skolegarden)

TRYGGHET OG TRIVSEL | FOKUS

Kunst, kultur og kreativitet: Oppleve skaperglede, deltakelse, styrke finmotorikk, forbedre
konsentrasjonsevnen og utvikle kreativiteten. (alle dager)

Fysisk aktivitet: Fremme idrettsglede, sunn vinnerkultur og oppleve mestring gjennom
varierte aktiviteter. (alle dager)

Natur, miljg og baerekraftig utvikling: Observere og utfgre enkle forsgk i neermiljget, laere
om sanser, arstider og kroppsdeler, lage gjenstander som virker pa grunnlag av naturens
lover osv. | fgrste omgang skal vi laere om luft gjennom papirbretting. (onsdag)

Mat og helse: Fremme utprgving, kreativitet, samarbeid og gkt hygiene. (Pa fredag lager barna sin

egen pizza og tar med til piknik.)

Hilsen allg oss péd Regnbuge




